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Tennis and Friends — Salute e Sport
official charity delle NITTO ATP FINALS
Torna a Torino

Per la prima volta la Manifestazione anche all’interno del cuore delle NITTO ATP FINALS, in
collaborazione con la FITP, per offrire visite gratuite senza prenotazione e promuovere lo Sport e
i corretti stili di vita
Da sabato 9 a Domenica 17 novembre al fan Village
ore 09.30 - 23.00

Torino, 8 novembre 2024 — Dopo il grande successo dell’edizione di settembre a Piazza Castello, che
ha registrato oltre 20.000 screening gratuiti per i cittadini e 40.000 presenze, torna a Torino
I'appuntamento con Tennis & Friends — Salute e Sport. Da sabato 9 a domenica 17 novembre dalle
9:30 alle 20:00, presso il Fan Village delle Nitto ATP Finals, sara presente I'area salute, coordinata
dalla ASL citta di Torino, dove medici specialisti eseguiranno visite mediche gratuite al pubblico
presente.

Tennis & Friends salute e sport si conferma un evento di riferimento che unisce sport, salute e
solidarieta, con l'obiettivo di sensibilizzare il pubblico sullimportanza della prevenzione, del
benessere e dei corretti stili di vita. Ledizione di quest’anno, inserita nella prestigiosa cornice delle
Nitto ATP Finals, rappresenta una straordinaria occasione di partecipazione e condivisione per il
grande pubblico e per tutti gli appassionati del tennis.

L'area Salute, sara presidiata giornalmente da medici specialisti provenienti dall’eccellenza della
sanita della Regione Piemonte, con il coinvolgimento delle seguenti strutture sanitarie, coordinate
dalla ASL citta di Torino: IRCCS Istituto Candiolo Centro Oncologico d'Eccellenza, il Gruppo Koelliker,
Clinica Santa Caterina da Siena Torino e Maria Pia Hospital Torino della GVM care e research, J
Medical e I'lstituto di Medicina dello Sport. Saranno 11 le diverse specialistiche per sensibilizzare
su temi legati alla salute e alla prevenzione: Cardiologia, Colesterolemia, Dermatologia,
Diabetologia, Endocrinologia, Ginecologia, Medicina dello Sport, Nutrizione, Oculistica, Ortopedia,
Otorinolaringoiatria. “Per la prima volta I’ASL Citta di Torino all’interno del cuore delle NITTO ATP
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FINALS, grazie alla consolidata collaborazione con il prof. Giorgio Meneschincheri e
Tennis&friends, per offrire visite gratuite senza prenotazione e promuovere corretti stili di vita."
Carlo Picco, Direttore Generale Asl Citta di Torino e Presidente Federsanita ANCI Piemonte

A impreziosire questa settimana dedicata alla salute sara il coinvolgente Torneo “Una Volée per la
Salute”, che vedra protagonisti noti personaggi del mondo dello sport, dello spettacolo e della
cultura, pronti a scendere sui campi di padel e pickball del Fan Village, per sostenere i valori di Tennis
& Friends.

Oltre alle attivita sportive, Tennis & Friends presentera conferenze e workshop educativi con medici,
giornalisti, e sportivi; occasioni di confronto e dibattito sui temi legati alla salute, alla prevenzione e
al benessere fisico.

Particolare attenzione al convegno “Sport & Prevenzione: Il Tennis e longevita”, per ribadire sulla
base di importanti studi scientifici, i benefici per il benessere fisico e mentale della pratica sportiva,
in particolare il tennis. Invecchiamento attivo e prevenzione delle malattie a tutte le eta sono due
dei principali obiettivi che lo sport e I'attivita fisica aiutano a raggiungere.

Numerosi volti noti sono stati invitati a scendere in campo: Edoardo Leo, Max Giusti, Paolo Bonolis,
Al Bano, Piero Chiambretti, Marzia Roncacci, Marco Tardelli, Paola Turci, Sebastiano Somma,
Stefano Pantano, Stefano Fiore, Stefano Meloccaro, Angelo Mangiante, Vincenzo Ferrera, Jimmy
Ghione, Eleonora Daniele, Beppe Convertini, Dario Marcolin, Leonardo Metalli, Vittorio Brumotti,
Filippo Bisceglie, Giuliano Giannichedda, Vincent Candela, Massimiliano Ossini, Maurizio Battista,
Roberto Ciufoli, Marco Capretti.
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